
 
 

Estimadas familias en este mes de octubre estaremos trabajando el desarrollo de 
la autonomía en nuestros alumnos, los invitamos a fortalecerla en casa. 


“Puedes llegar a cualquier parte, siempre que andes lo suficiente.” 

Lewis Carroll

La autonomía es una semilla esencial para el florecimiento de sus hij@s, no 
se trata solo de independencia, sino de cultivar confianza, resiliencia y un 
sentido de logro que los aliente a ser su mejor versión. 

• Ofrece elecciones guiadas. En lugar de dar una orden directa, dale opciones 
simples que fomenten la toma de  decisiones. Esto activa su sentido de 
autonomía y reduce la resistencia.


• Permite consecuencias naturales: Si olvida algo, resistan la tentación de 
rescatarl@ inmediatamente, permite que enfrenten la consecuencia. Esto le 
enseña resiliencia a través de la experiencia real.


• Celebren esfuerzos, no solo resultados: Reconócele cuando se haya 
esforzado en el logro de una meta u actividad. Enfocarse en el proceso genera 
autoeficacia y motivación intrínseca.

2,7, 9,14,16,21,23,28 y 
30

Atención Plena General. 9:55 AM. Practicando juntos para construir herramientas 
para nuestra felicidad. 

2 Junta Padres de Familia 1° Preescolar Cervatillos 8:40

3 Junta Padres de Familia 2° Preescolar Oseznos 8:40

Viernes de Construcción de la felicidad.     
Trabajando el modelo: Atención Plena: Saboreo

6 Junta Padres de Familia 3° Preescolar Aguiluchos 8:10

Ceremonia cívica.  Tema:Atención Plena: “Esfuerzo Consciente”, a cargo de la  
Dirección Académica 

10 Viernes de Construcción de la felicidad.     
Trabajando el modelo: Atención Plena: Esfuerzo Consciente

13 Ceremonia cívica.  Tema: Valores y Virtudes: Sabiduría y Conocimiento: 
Creatividad, Curiosidad, Juicio, Amor por el aprendizaje y Perspectiva, a cargo del 
grupo de Aguiluchos 

Simulacro. 

17 Viernes de Construcción de la felicidad.     
Trabajando el modelo:Valores y Virtudes: Sabiduría y Conocimiento: Creatividad, 
Curiosidad, Juicio, Amor por el aprendizaje y Perspectiva

20 Ceremonia cívica.  Tema: Valores y Virtudes: Valor: Coraje, Perspectiva, 
Honestidad y Entusiasmo a cargo del grupo de Oseznos 

23 1ª Salida a Pedregal                   Tema: Autonomía.  

Uniforme de bienestar, con bloqueador solar y gorra (marcado con su nombre).  

Hagamos un alto en el camino, conectando con la naturaleza.

24 Viernes de Construcción de la felicidad.     
Trabajando el modelo:Valores y Virtudes: Valor: Coraje, Perspectiva, Honestidad y 
Entusiasmo

27 Ceremonia cívica.  Tema: Valores y Virtudes: Humanidad: Amor y Bondad, a 
cargo del grupo de Cervatillos 

TIPS de Dirección 
Académica   
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Aviso de Tesorería


Estimados padres de familia,


Agradecemos su puntualidad, ya que nos permite cumplir en tiempo y forma con nuestros compromisos.


Colegiaturas


•  Octubre: La fecha límite de pago es el viernes 10 de octubre.


•  Noviembre: Aproveche el 2% de descuento por pago anticipado antes del lunes 27 de octubre.


Pueden consultar su estado de cuenta en waldenc.sigeclick.mx/portal/login con su clave y contraseña, donde 
encontrarán el monto a pagar.


Opciones de pago


•  En caja: De lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 3:00 p.m.


•  Banco BBVA Bancomer: Por transferencia, efectivo o cheque. Por favor, incluyan el nombre de su pequeño en la 
referencia o concepto.


Es muy importante que envíen su comprobante de pago a caja@waldendos.edu.mx para su aplicación oportuna.


¡Gracias por su colaboración!                                                                    

 

A T E N T A M E N T E 

LA DIRECCIÓN 

30 Día de Muertos este día: “La huella de nuestros antepasados nos recuerda 
que vivir plenamente es honrar sus enseñanzas, cultivando nuestras 
fortalezas” 

Vamos a disfrutar de este día. Compartiendo la celebración de muertos que nos 
despierta orgullo a los mexicanos Y que nos recuerda  la importancia de vivir 
plenamente. 


Los alumnos asisten con sus papás y se retiran al finalizar el evento. 


Inicio del evento11:30 a.m.


¡Vengan disfrazados!


Se envía invitación para que confirmen su asistencia.


Nota: Este día no habrá actividades ni estancia en After School

31 Consejo Técnico Escolar. Suspensión de actividades por indicaciones de 
SEP  
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