



“"Nadie puede saber por ti. Nadie puede crecer por ti. Nadie puede buscar 
por ti. Nadie puede hacer por ti lo que tú mismo debes hacer. La existencia 
no admite representantes."  

Jorge Bucay

Mejora en tus hij@s su autonomía: 


1.  Cede control gradualmente y permite tomar decisiones 

Deja que elijan cómo organizar su horario de estudio, qué ropa usar, cómo distribuir sus actividades (siempre 
dentro de límites claros). Pregunta en lugar de imponerlo.


2. Asigna responsabilidades reales del hogar. 
 Involúcralos en tareas significativas: preparar comidas simples, hacer la lista de insumos, cuidar mascotas, 
limpiar su habitación, o ayudar con la administración básica del hogar. Esto les enseña que forman parte activa 
de la familia.


3. Permite que enfrenten consecuencias naturales 

Si olvidan algo importante, evita rescatarlos inmediatamente. Pregunta: “¿Qué puedes hacer diferente la próxima 
vez?” Esto construye responsabilidad y aprendizaje a partir de los errores.


4. Fomenta el pensamiento crítico y la resolución de problemas 

Cuando surja un conflicto (académico, social o personal), escúchalos primero y luego pregunta: “¿Qué opciones 
tienes?”, “¿Cuáles serían las consecuencias?” o “¿Cómo lo resolverías tú?”. Evita dar la solución directa.


5. Establece límites claros, coherentes y consensuados  
Los niños necesitan reglas (horarios de sueño, uso de pantallas, responsabilidades), pero es más efectivo 
negociarlas juntos y explicar el “porqué”. Sé consistente: los límites flexibles generan inseguridad.


1° Suspensión de labores por indicación de SEP

7, 12, 14, 19, 21, 26 y 
28.

Atención Plena General. 9:55 AM.  

Practicando juntos para fomentar el Bienestar. 

4 Ceremonia cívica.  GRIT: Crecimiento a cargo de: DA

5 Suspensión de labores por indicación de SEP

8 ¡Felicidades mamá! 

El propósito de mamá: dar alas y raíces 

Te invitamos a participar en el festival desayuno del día de las madres, que es 
una celebración de amor en donde tu hij@ te reconoce y sabe que ser mamá 
es una parte hermosa de la vida, pero no es lo único, que tú también tienes 

sueños, metas y propósito de vida. 
Regálate este momento para estar y disfrutar.  

11:30 a.m. en las instalaciones de San Francisco 110 

Los alumnos deberán presentarse a las 11:00 de la mañana, sin mochila. 
Todos los alumnos deberán vestidos de jeans azules y la playera en el tono 
pastel que hayan elegido.  Sin lunch,  solo agua  (envase desechable) y se 
retiran al término del evento con su mamá.

11 Ceremonia cívica.  GRIT: Resiliencia a cargo de: Aguiluchos
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Aviso de Tesorería

 

Estimados padres de familia,


Agradecemos su puntualidad, ya que nos permite cumplir en tiempo y forma con nuestros compromisos.


• Les recuerdo que por cada familia que recomiende; obtiene un descuento en su colegiatura del 25% para el 
ciclo escolar 2026-2027.


Colegiaturas


•  Mayo: La fecha límite de pago es el lunes 11 de mayo.


•  Junio: Aproveche el 2% de descuento por pago anticipado antes del lunes 25 de mayo.


Pueden consultar su estado de cuenta en waldenc.sigeclick.mx/portal/login con su clave y contraseña, donde 
encontrarán el monto a pagar.


Opciones de pago


•  En caja: De lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 3:00 p.m. 


• Banco BBVA Bancomer: Por transferencia, efectivo o cheque. Por favor, incluyan los apellidos su pequeño en la 
referencia o concepto.


Es muy importante que envíen su comprobante de pago a caja@waldendos.edu.mx para su aplicación oportuna.


                                                                               A T E N T A M E N T E 
LA DIRECCIÓN 

14 Salida de alumnos de todas las secciones: 13:00 hrs. Tendremos nuestra 
celebración del día del maestro con el Talento Walden. Por lo que no habrá 
servicio de comedor y After.

15 
¡Feliz Día del maestro! 

Suspensión de labores por indicación de SEP.

18 Ceremonia cívica.  GRIT: Integridad a cargo de: Oseznos

19 Simulacro

20 Certificación de Cambridge 
Alumnos de 6to de primaria  y 3ro de secundaria


Suspensión de labores debido al formato y duración de la evaluación.

22 Viernes de Construcción de la felicidad.    

Trabajando del modelo: GRIT

25 Ceremonia cívica. GRIT: Tenacidad, a cargo de Cervatillos.

Salida Pedregal.   Tema: Autonomía.  


Uniforme de bienestar, con bloqueador solar y gorra (marcado con su nombre). 


Hagamos un alto en el camino, conectando con la naturaleza.

29 Consejo Técnico Escolar. Suspensión de labores por indicación de SEP

27 
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